
in collaborazione
con

l’Italia Marathon Club,
organizzatrice

della Maratona di Roma,
con

il CAI, sezioni di
Campobasso e Isernia,

con 
L’ASSOCIAZIONE ITALIANA
INSEGNANTI DI GEOGRAFIA,

Sezione Molise

con il contributo
delle Provincie di

Campobasso e Isernia
delle Comunità Montane

“Molise Centrale”
di Campobasso

e “Centro Pentria”
di Isernia

del Comune di
Campobasso

con il patrocinio
della

REGIONE MOLISE

e con il patrocinio
della Comunità Montana
“Sannio” di Frosolone”

e dei Comuni di
Duronia,

Civitanova del Sannio,
Chiauci, Sessano,

Carpinone,
Castelpetroso, 

S. Maria del Molise,
Macchiagodena, 
S. Elena Sannita,

Busso, Campobasso,
Campodipietra, 

S. Giovanni in Galdo,
Matrice, Montagano,

Ripalimosani,
Castropignano, 

Torella del Sannio,
Fossalto e Pietracupa.

l’associazione culturale
LATERRA

editricedel mensile molisano d’informazione

fondato nel 1994 dal gruppo INSIEME PER DURONIA

dopo la bella esperienza di
“AR’ JAMMECENNE A R’ PAJESE A PPEDE P’ LA VIANOVA”

(ritorniamocene al paese, camminando per la vianova)
che lo scorso anno ha visto marciare per quattro giorni da Roma a Duronia ben trenta persone ,

facendo tappa a Sora, a Opi e a Forlì del Sannio,

perchè la primavera torni a germogliare sulle nostre terre
organizza

cammina, Molise!
(aggiram’lisce)

una lunga marcia di quattro giorni  a carattere naturalistico e socio culturale attraverso i paesi molisani

1a tappa: Duronia-Castelpetroso (km.32)
Ore 07:00 Concentramento sul campo sportivo di

Duronia
Ore 08:00 Partenza
Ore 19:00 Arrivo a Castelpetroso
Ore 21.00 Incontro dibattito sui problemi dei centri

attraversati (Sala convegni Hotel Fonte 
dell’Astore)

(Cena e pernottamento: Albergo “Fonte dell’Astore”
di Castelpetroso)
Centri interessati all’attraversamento:
DURONIA - CIVITANOVADEL SANNIO - CHIAUCI - Colle 
S. Onofrio - SESSANO - CARPINONE  - CASTELPETROSO

2a tappa: Castelpetroso-Campobasso (km.47)
Ore 08:00 Partenza dal Santuario di Castelpetroso
Ore 19:00 Arrivo a Campobasso
Ore 21:00 Incontro dibattito sul tema: “Campobasso da

città giardino alla città attuale” 
(Sala convegni Hotel Roxy)

(Cena e pernottamento: Albergo “Roxy” diCampobasso)
Centri interessati all’attraversamento:
CASTELPETROSO - S. MARIADELMOLISE - S. Angelo in
Grotte - MACCHIAGODENA - S. ELENASANNITA - BUSSO -
Monte Vairano - CAMPOBASSO

4a ed ultima tappa: Castropignano-Duronia (km.29)
Ore 08:00 Partenza da Castropignano
Ore 19:00 Arrivo a Duronia con accoglienza della 

banda locale
Ore 21:00 Inizio dei festeggiamenti 
Centri interessati all’attraversamento:
CASTROPIGNANO - TORELLADEL SANNIO - FOSSALTO -
PIETRACUPA - Valloni - Casale - DURONIA

3a tappa: Campobasso-Castropignano (km.43)
Ore 08:00 Partenza da Campobasso (P.zza della Prefettura)
Ore 19:00 Arrivo a Castropignano
Ore 21:00 Incontro dibattito sui problemi dei centri 

attraversati: conclusioni e proposte 
(Sala municipale).

(Cena e pernottamento: Albergo “Le Palme” 
di Castropignano)
Centri interessati all’attraversamento:
CAMPOBASSO - CAMPODIPIETRA - S. GIOVANNI IN GALDO -
MATRICE - MONTAGANO - RIPALIMOSANI - S. Stefano -
CASTROPIGNANO
(Il percorso alternativo alle strade asfaltate prevede
l’attraversamento dei tratturi, la visita alle taverne, alla chiesa
romanica di S.M. della Strada, al tempio italico di S. Giovanni
in G., al municipio di Faipoli)

CHIUNQUE FOSSE INTERESSATO A PARTECIPARE ALLAMARCIADEVE SAPERE CHE:
1) La marcia sarà libera e non competitiva, in pratica consisterà in una lunga camminata alla scoperta dei paesi molisani.
2) Alla marcia possono partecipare tutti dai 12 anni in su (per i minorenni è necessaria l’autorizzazione autentica dei genitori).
3) Pagando la quota di iscrizione di £. 150.000 si ha diritto ad ogni servizio di assistenza per la durata di tutta la marcia 

(pernottamento e trattamento di mezza pensione in stanze doppie o triple in alberghi di prima categoria, pranzo a sacco,
ristoro continuo, assicurazioni, assistenza sanitaria, scorta pulmino, maglietta e cappello).

4) pagando la quota di iscrizione di £. 40.000 si ha diritto (sia se si partecipa per un solo giorno sia se si partecipa per più 
giorni) alla sola assistenza logistica (ristoro continuo, assistenza medica, scorta pulmino, maglietta e cappello).

5) Tutti potranno ovviamente beneficiare di eventuali punti di vettovagliamento messi a disposizione durante il tragitto.
6) E’ obbligatorio attenersi alle disposizioni che verranno comunicate all’atto dell’iscrizione.
7) Per informazioni telefonare ai numeri: 0874\769262 - 06\632828 - 06\6879867

Sabato 10 AgostoVenerdì 9 AgostoGiovedì 8 AgostoMercoledì 7 Agosto
PROGRAMMA:

La marcia si propone di intraprendere idealmente un percorso che porti ad unire le varie realtà locali della nostra Regione, per conoscere e farsi conoscere.

La collaborazione del CAI e
dell’Associazione Italiana degli

Insegnanti di Geografia
permetterà ai partecipanti di
percorrere percorsi alternativi
alle strade asfaltate, di ridurre
il chilometraggio e di fruire di
visite guidate da stabilirsi

prima di ogni tappa.
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DI SERVIZI
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